
Amitié et soutien sur le 48h
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Le soutiens des proches et des amis sont importants pour nos deux athlètes de l'extrême. Un
visage, une main sur l'épaule, même quelques secondes amène un peu de chaleur dans les
cœurs, surtout dans les instants difficiles. Heures critique, soleil qui cogne, l'aide des coaches
est primordial.
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