Un sacré Athléte - Olivier Zeiter !

C'était de ca il y a quelques années sur une course, je croise un gars au physique pfui qui m'a
laissé songeur,en particulier sur le mien, croisement entre un poulet et une arbaléte...

Bref, ces considérations entendues... on finit par échanger quelques mots et je découvre un
type charmant tout en douceur, au rythme qui vous laisse oublier la galéere kilométrique dans
laquelle vous vous trouvez et c'est avec beaucoup de plaisir que je signale le site de ce super
athléte!

Lisez ca laisse songeur. Bonne année 2011 cher Olivier !

cliquez sur l'image pour aller sur le site d'Olivier




Un sacré Athléte - Olivier Zeiter !

ZEITER OLIVIER ULTRA TRIATHLETE SUISSE

Flus de 4000 alpinistes ont vaincu I'Everest et nous sommes moins de 100 athlétes 3 avoir terming un décatriachlon.
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L'ultra triathlon...une référence 1
D’apres ma propre expérience je
considere l'ultra triathlon comme une
réféerence dans l'ultra endurance
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Je m'expligue un ultra cycliste ou un ultra runner & performance égale avec un ultra triathléte
n'a dans 58 préparabion gu'une spécialité & entraing alors que le triathlgte est performant dans
3 disciplines par conséguent et par ma propre expérience je panse que 'ultra tristhlon en tant
que sport plus complet est plus exigent dans I'ensemble méme si ces propos requerts toutes les
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