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Ils en parlaient, ils le voulaient, ils le font! ça y est l'ultra-marathon des groupements F4 dans
l'ouest du Cameroun vient de naître. Ce sera une course par étapes sur 2 jours qui sillonnera la
région en reliant les différents villages. C'est un honneur pour moi d'avoir été choisi pour la
reconnaissance du parcours de cette édition 0. qui pré-figurera les éditions officielles. J'y
mettrai toute mon énergie et mon coeur pour que le film qui sera réalisé témoigne au mieux de
la beauté de cette région et de la chaleur des gens qui l'habitent. 
J'en profite pour lancer un appel à toutes les bonnes volontés et sponsors pour nous
aider à soutenir ce projet. N'hésitez pas pour avoir des détails sur la procédure à
adresser un mail à micaletti@ege.fr

  

Merci à l'association Valeurs d'Afrique en particulier son Président Alain Kenfack, qui n'a de
cesse de travailler à la promotion et au développement de cette région et de ces habitants à
travers de nombreux projets que vous pouvez retrouver sur le site de l'Association  et le portai
l F4

  

je vous laisse découvrir ci-après la brochure éditée pour cette occasion:
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http://www.valeursdafrique.org/
http://www.portailf4.org/
http://www.portailf4.org/
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